
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 15.12.-19.12.25 KW`51 
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr Seniorensport
11:15-12:00 Uhr Adventsplätzchen mit den 
                            Gästen backen
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Geburtstags-
14:30-15:45 Uhr feier

	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr Fit in den Tag
11:20-12:00 Uhr Weihnachtslieder Singen
                                                    
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-10:25 Uhr Weihnachtslieder rätzeln
10:30-11:30 Uhr Rehasport (WD)
11:35-12:15 Uhr Wochenmarktbesuch (Rheda)
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:30-11:30 Uhr Rehasport (WD)
11:35-12:00 Uhr Salzteig für Weihnachtsfiguren
                             Herstellen und Verarbeiten
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:00-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:30-11:30 Uhr Bewegung der Gelenke
11:35-12:00 Uhr Weihnachtsgedichte
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr Geburtstags-
14:30-15:45 Uhr feier
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Weihnachtskaffeeklatsch
14:30-15:45 Uhr  Das grosse Weihnachtsquiz

	Textfeld Donnerstag Nachmittags:   
14:00-14:30 Uhr Kaffeetrinken zur Weihnacht
14:30-15:45 Uhr Winterquiz
                           
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr Adventsgeschichten
                                            


